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PLANIFIKIMI VJETOR

Fusha e kurrikulës: Mësim me zgjedhje/ Lënda: Zgjidhja e konflikteve në shkollë 8
	TEMAT  MËSIMORE TË SHPËRNDARA GJATË MUAJVE DHE PERIUDHAVE
	
	Kontributi në rezultatet e  të nxënit 
për kompetencat kryesore të shkallës




Komunikues efektiv:
I-3-8
Mendimtar kreativ;   
II-4-8
Nxënës i suksesshëm
III-1, 2, 4, 5, 8
Kontribuues produktiv
IV- 1, 2, 8
Individi i shëndoshë
V-4-7, 9
Qytetar i përgjegjshëm
VI-1-9.





	
	
	

	Shtator-Tetor  
9
	Nëntor –Dhjetor        
              7
	Janar-Shkurt-
7
	Mars-Prill
7
	Maj-Qershor
7
	

	
Kuptimi i konfliktit
(5 orë)


Aftësitë sociale
(4 orë)



	
Aftësitë sociale
(2 orë)



Parandalimi dhe zgjidhja e konflikteve
(5 orë)










	
Parandalimi dhe zgjidhja e konflikteve
(7 orë)


	
Konfliktet në kontekste të ndryshme
(6 orë)

Projekte
(1 orë)





	
Projekte
(7 orë)



	



PLANI DYMUJOR: Shtator-Tetor

Fusha e kurrikulës: Mësim me zgjedhje/  Lënda: Zgjidhja e konflikteve në shkollë, klasa 8

Tema mësimore: Kuptimi i konfliktit (5), Aftësitë sociale (4 orë).
Rezultatet e të nxënit për kompetencat kryesore të shkallës që synohen të arrihen përmes shtjellimit të temës/ave: 
RNK (Shkalla 4)
I. 3-8, II. 4-8, III. 1, 2, 4, 5, 8, IV. 1, 2, 8, V. 4-7, 9, VI. 1-9.

RNF (Shoqëria dhe mjedisi, shkalla 4)
1. 1.1, 1.2, 4.1, 4.2.
1. Qëndrimet dhe vlerat e strukturuara nga arsimimi përmes fushës Shoqëria dhe mjedisi; respekti për të tjerët, vetë respekti, bashkëndjenja, – empatia, barazia, toleranca, gjykimi i drejtë, bashkëpunimi, mirëkuptimi, aftësitë dhe shkathtësitë e fituara nga fusha shoqëria dhe mjedisi, përdorimi i informacioneve, hulumtimi i thjeshtë, shfrytëzimi i burimeve të thjeshta.
1. Konceptet specifike të fushës Shoqëria dhe mjedisi; shoqëria, individi, toleranca, kronologjia, paqe, dëshmia, gjinia, familja, barazia, institucionet, demokracia, komunikimi, parlamentarizëm, qytetari demokratike.









	Temat mësimore
	Rezultatet e të nxënit për tema mësimore
	Njësitë mësimore
	Koha
(orë mësimore)
	Metodologjia e mësimdhënies
	Metodologjia e vlerësimit
	Ndërlidhja me lëndë tjera mësimore dhe me çështjet ndërkurrikulare
	Burimet

	
Kuptimi i konfliktit
(5 orë)


Aftësitë sociale
(4 orë)
	Përkufizon konfliktin Identifikon llojet dhe  burimet e të tij.
Identifikon ndjenjat e palëve në konflikt
Identifikon aftësitë e njeriut që ndihmojnë mjedisin pozitiv.
Përkufizon paragjykimet dhe ndikimin e tyre.
Vlerëson rolin e komunikimit, bashkëpunimit dhe tolerancën mes nxënësve.
Dallon vlerat kulturore dhe trashëgimore të përbashkëta dhe ato të veçanta të secilit shok/ shoqe


	· Çka është konflikti? 
· Llojet e konflikteve 
· Burimet më të shpeshta të konflikteve në shkollë 
· Si ndihen njerëzit gjatë konflikteve	
· Paragjykimet dhe ndikimi 
i tyre
· Komunikimi
· Të dëgjuarit aktiv  
· Komunikimi joverbal
· Shprehja e ndjenjave pa ofenduar
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Diskutim
Bashkëbisedim
Analizë
Shkrime


	
Vlerësim formativ gjatë aktiviteteve praktike
Vlerësim i projekteve
Vlerësim i prezantimeve
Vetëvlerësim
Vlerësim reciprok
	
Gjuhë dhe komunikim


Shoqëria dhe mjedisi

Jeta dhe puna


	
Libri: Zgjidhja e konflikteve në shkollë 
7 dhe 8,

ShB Luarasi, Prishtinë, 2025



PLANI DYMUJOR: Nëntor-Dhjetor

Fusha e kurrikulës: Mësim me zgjedhje/  Lënda: Zgjidhja e konflikteve në shkollë, klasa 8

Tema mësimore: Aftësitë sociale (2 orë), Parandalimi dhe zgjidhja e konflikteve (5).
Rezultatet e të nxënit për kompetencat kryesore të shkallës që synohen të arrihen përmes shtjellimit të temës/ave: 
RNK (Shkalla 4)
I. 3-8, II. 4-8, III. 1, 2, 4, 5, 8, IV. 1, 2, 8, V. 4-7, 9, VI. 1-9.

RNF (Shoqëria dhe mjedisi, shkalla 4)
I. 1.1, 1.2, 4.1, 4.2.
II. Qëndrimet dhe vlerat e strukturuara nga arsimimi përmes fushës Shoqëria dhe mjedisi; respekti për të tjerët, vetë respekti, bashkëndjenja, – empatia, barazia, toleranca, gjykimi i drejtë, bashkëpunimi, mirëkuptimi, aftësitë dhe shkathtësitë e fituara nga fusha shoqëria dhe mjedisi, përdorimi i informacioneve, hulumtimi i thjeshtë, shfrytëzimi i burimeve të thjeshta.
III. Konceptet specifike të fushës Shoqëria dhe mjedisi; shoqëria, individi, toleranca, kronologjia, paqe, dëshmia, gjinia, familja, barazia, institucionet, demokracia, komunikimi, parlamentarizëm, qytetari demokratike.










	Temat mësimore
	Rezultatet e të nxënit për tema mësimore
	Njësitë
mësimore
	Koha
(orë mësimore)
	Metodologjia  e mësimdhënies
	Metodologjia e vlerësimit
	Ndërlidhja me lëndë tjera mësimore dhe me çështjet ndërkurrikulare
	Burimet

	
Aftësitë sociale
(2 orë)



Parandalimi dhe zgjidhja e konflikteve
(5 orë)

	Identifikon aftësitë e njeriut që ndihmojnë mjedisin pozitiv.
Zbaton strategjitë e parandalimit të konflikteve, e mos përshkallëzimit të konflikteve
dhe strategjitë për zgjidhjen e konflikteve  
Identifikon emocionet dhe rrugët për menaxhimin e tyre. 
Përkufizon kërkim-faljen dhe identifikon mënyrat e kërkim-faljes dhe të faljes. 
i i tyr
	
· Empatia 	
· Kontributi i secilit për një mjedis pozitiv
· Strategjia për parandalimin e konflikteve	
· Parandalimi i përshkallëzimit të konflikteve
· Teknikat për menaxhimin e emocioneve
· Si të kërkojmë falje sinqerisht dhe si të falim dikë
· Strategjia 5-hapëshe për zgjidhjen e konflikteve
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Diskutim
Bashkëbisedim
Analizë
Shkrime
Paraqitje
	
Vlerësim formativ gjatë aktiviteteve praktike
Vlerësim i projekteve
Vlerësim i prezantimeve
Vetëvlerësim
Vlerësim reciprok
	
Gjuhë dhe komunikim 

Jeta dhe puna

Shoqëria dhe mjedisi


	Libri: 
Zgjidhja e konflikteve në shkollë 
7 dhe 8,

ShB Luarasi, Prishtinë, 2025




PLANI DYMUJOR: Janar-Shkurt

Fusha e kurrikulës: Mësim me zgjedhje/  Lënda: Zgjidhja e konflikteve në shkollë, klasa 8

Tema mësimore: Parandalimi dhe zgjidhja e konflikteve (7).
Rezultatet e të nxënit për kompetencat kryesore të shkallës që synohen të arrihen përmes shtjellimit të temës/ave: 
RNK (Shkalla 4)
I. 3-8, II. 4-8, III. 1, 2, 4, 5, 8, IV. 1, 2, 8, V. 4-7, 9, VI. 1-9.

RNF (Shoqëria dhe mjedisi, shkalla 4)
I. 1.1, 1.2, 4.1, 4.2.
II. Qëndrimet dhe vlerat e strukturuara nga arsimimi përmes fushës Shoqëria dhe mjedisi; respekti për të tjerët, vetë respekti, bashkëndjenja, – empatia, barazia, toleranca, gjykimi i drejtë, bashkëpunimi, mirëkuptimi, aftësitë dhe shkathtësitë e fituara nga fusha shoqëria dhe mjedisi, përdorimi i informacioneve, hulumtimi i thjeshtë, shfrytëzimi i burimeve të thjeshta.
III. Konceptet specifike të fushës Shoqëria dhe mjedisi; shoqëria, individi, toleranca, kronologjia, paqe, dëshmia, gjinia, familja, barazia, institucionet, demokracia, komunikimi, parlamentarizëm, qytetari demokratike.










	Temat mësimore
	Rezultatet e të nxënit për tema mësimore
	Njësitë
Mësimore
	Koha
(orë mësimore)
	Metodologjia  e mësimdhënies
	Metodologjia e vlerësimit
	Ndërlidhja me lëndë tjera mësimore dhe me çështjet ndërkurrikulare
	Burimet

	
Parandalimi dhe zgjidhja e konflikteve
(7 orë)



	Përkufizon kompromisin dhe identifikon rastet ku aplikohet.
Përkufizon ndërmjetësimin dhe identifikon raste kur bëhet dhe dobitë e tij.
Identifikon rastet kur duhet nxënësi të kërkoj ndihmë për zgjidhjen e konfliktit.
Identifikon rolin e mësimdhënësit në zgjidhjen e konfliktit.
Identifikon rolin e prindërve në zgjidhjen e konfliktit.
Identifikon rolin e mediave në zgjidhjen e konflikteve.
Identifikon dobitë që vijnë nga një mjedis pozitiv.
	· Kompromisi në zgjidhjen e konflikteve
· Ndërmjetësimi në konflikte
· Kur, prej kujt dhe si të kërkohet ndihmë? 
· Roli i mësimdhënësit në zgjidhjen e konflikteve 
· Roli i prindërve në zgjidhjen e konflikteve 	
· Roli i mediave në zgjidhjen e konflikteve
· Përfitimet nga një mjedis pa konflikte 	
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Diskutim
Bashkëbisedim
Analizë
Shkrime
Paraqitje 
	
Vlerësim formativ gjatë aktiviteteve praktike
Vlerësim i projekteve
Vlerësim i prezantimeve
Vetëvlerësim
Vlerësim reciprok
	
Gjuhë dhe komunikim

Jeta dhe puna

Shoqëria dhe mjedisi 
	
Libri: Zgjidhja e konflikteve në shkollë 
7 dhe 8,

ShB Luarasi, Prishtinë, 2025




PLANI DYMUJOR: Mars-Prill

Fusha e kurrikulës: Mësim me zgjedhje/  Lënda: Zgjidhja e konflikteve në shkollë, klasa 8

Tema mësimore: Konfliktet në kontekste të ndryshme (6 orë), Projekte (1 orë).
Rezultatet e të nxënit për kompetencat kryesore të shkallës që synohen të arrihen përmes shtjellimit të temës/ave: 
RNK (Shkalla 4)
I. 3-8, II. 4-8, III. 1, 2, 4, 5, 8, IV. 1, 2, 8, V. 4-7, 9, VI. 1-9.

RNF (Shoqëria dhe mjedisi, shkalla 4)
I. 1.1, 1.2, 4.1, 4.2.
II. Qëndrimet dhe vlerat e strukturuara nga arsimimi përmes fushës Shoqëria dhe mjedisi; respekti për të tjerët, vetë respekti, bashkëndjenja, – empatia, barazia, toleranca, gjykimi i drejtë, bashkëpunimi, mirëkuptimi, aftësitë dhe shkathtësitë e fituara nga fusha shoqëria dhe mjedisi, përdorimi i informacioneve, hulumtimi i thjeshtë, shfrytëzimi i burimeve të thjeshta. 
III. Konceptet specifike të fushës Shoqëria dhe mjedisi; shoqëria, individi, toleranca, kronologjia, paqe, dëshmia, gjinia, familja, barazia, institucionet, demokracia, komunikimi, parlamentarizëm, qytetari demokratike.










	Temat mësimore
	Rezultatet e të nxënit për tema mësimore
	Njësitë
mësimore
	Koha
(orë mësimore)
	Metodologjia  e mësimdhënies
	Metodologjia  e vlerësimit
	Ndërlidhja me lëndë tjera mësimore dhe me çështjet ndërkurrikulare
	Burimet

	Konfliktet në kontekste të ndryshme
(6 orë)

Projekte 
(1)
	Përkufizon konfliktin mësimdhënës-nxënës dhe identifikon burimet e mundshme të tij.
Përkufizon konfliktin nxënës-nxënës dhe identifikon burimet e mundshme të tij.
Përkufizon konfliktet gjatë punës në grup dhe mënyrat se si ndodhin.
Përkufizon konfliktet kulturore dhe të intolerancës
Përkufizon konfliktet jashtë shkollës
Përkufizon konfliktet në internet dhe identifikon burimet e mundshme
Identifikon mësimet nga një konflikt nga historia.
Identifikon aftësitë e njeriut që ndihmojnë mjedisin pozitiv

Vlerëson rolin e bashkëpunimit dhe tolerancën mes nxënësve.


	
· Konfliktet 
mësimdhënës-nxënës
· Konfliktet nxënës-nxënës 
· Konfliktet gjatë punës në grup 
· Konfliktet kulturore dhe intoleranca
· Konfliktet jashtë shkollës 
· Konfliktet në komunikimin në internet 
· Konflikte nga historia
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	Diskutim
Bashkëbisedim
Analizë
Shkrime
Paraqitje Projekte grupore

	Vlerësim formativ gjatë aktiviteteve praktike
Vlerësim i projekteve
Vlerësim i prezantimeve
Vetëvlerësim
Vlerësim reciprok
	Gjuhë dhe komunikim


Jeta dhe puna

Shoqëria dhe mjedisi


	Libri: Zgjidhja e konflikteve në shkollë 
7 dhe 8,

ShB Luarasi, Prishtinë, 2025



PLANI DYMUJOR: Maj-Qershor

Fusha e kurrikulës: Mësim me zgjedhje/  Lënda: Zgjidhja e konflikteve në shkollë, klasa 8

Tema mësimore: Projekte (7 orë).
Rezultatet e të nxënit për kompetencat kryesore të shkallës që synohen të arrihen përmes shtjellimit të temës/ave: 
RNK (Shkalla 4)
I. 3-8, II. 4-8, III. 1, 2, 4, 5, 8, IV. 1, 2, 8, V. 4-7, 9, VI. 1-9.

RNF (Shoqëria dhe mjedisi, shkalla 4)
I. 1.1, 1.2, 4.1, 4.2.
II. Qëndrimet dhe vlerat e strukturuara nga arsimimi përmes fushës Shoqëria dhe mjedisi; respekti për të tjerët, vetë respekti, bashkëndjenja, – empatia, barazia, toleranca, gjykimi i drejtë, bashkëpunimi, mirëkuptimi, aftësitë dhe shkathtësitë e fituara nga fusha shoqëria dhe mjedisi, përdorimi i informacioneve, hulumtimi i thjeshtë, shfrytëzimi i burimeve të thjeshta.
III. Konceptet specifike të fushës Shoqëria dhe mjedisi; shoqëria, individi, toleranca, kronologjia, paqe, dëshmia, gjinia, familja, barazia, institucionet, demokracia, komunikimi, parlamentarizëm, qytetari demokratike.









	Temat mësimore
	Rezultatet e të nxënit për tema mësimore
	Njësitë
mësimore
	Koha
(orë mësimore)
	Metodologjia  e mësimdhënies
	Metodologjia  e vlerësimit
	Ndërlidhja me lëndë tjera mësimore dhe me çështjet ndërkurrikulare
	Burimet

	

Projekte 
(7)




	Identifikon probleme nga jeta reale dhe zbaton strategjitë e zgjidhjes së tyre në to. 
Identifikon dobitë për zgjidhjen e konflikteve nga konfliktet në letërsi dhe në art. 
Identifikon dobitë nga përgjigjet e profesionistit në klasë.
Vlerëson diversitetin kulturor dhe intolerancën.
Vlerëson ndikimin e medieve në jetën private dhe publike dhe nevojën për të qenë i informuar me trendet aktuale të zhvillimit të shoqërisë.
Vlerëson rëndësinë e lirimit nga stereotipet dhe  paragjykimi, si dhe nevojën për luftimin e çdo lloj diskriminimi njerëzor.
Vlerëson rolin e bashkëpunimit dhe tolerancën mes nxënësve.

	
· Konflikte nga jeta reale 
· Konflikte në letërsi dhe art 
· Bisedë me profesionistin 
· Poster
· Ese
· Lojë me role
· Vlerësimi përfundimtar
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	Diskutim
Punë praktike në klasë
Projekte individuale
Projekte grupore
Paraqitje
	Vlerësim formativ gjatë aktiviteteve praktike
Vlerësim i projekteve
Vlerësim i prezantimeve
Vetëvlerësim
Vlerësim reciprok
	Gjuhë dhe komunikim

Artet 

Jeta dhe puna

Shoqëria dhe mjedisi


	Libri: Zgjidhja e konflikteve në shkollë 
7 dhe 8,

ShB Luarasi, Prishtinë, 2025





image1.jpeg
QY LUARAS





  Planet mësimore         MËSIM ME ZGJEDHJE     Zgjidhjet e konflikteve në   shkollë   Klasa  8                              

