	Mësimdhënësi
	

	Shkolla
	

	Viti shkollor
	2025/2026

	Klasa 
	VIII

	Lënda
	Zgjidhja e konflikteve në shkollë

	Kohëzgjatja
	1 vit shkollor 

	Përshkrimi i lëndës 
	Kjo lëndë është dizajnuar për nxënësit e klasës së tetë të shkollës së mesme të ultë, duke u mbështetur në kërkesat e kurrikulës aktuale arsimore të Kosovës. Lënda “Zgjidhja e konflikteve në shkollë” për klasën e 8-të fokusohet në njohjen, kuptimin dhe menaxhimin e situatave konfliktuale që ndodhin në ambientin shkollor. Nxënësit mësojnë të identifikojnë llojet e ndryshme të konflikteve dhe strategjitë për t’i zgjidhur ato në mënyrë paqësore dhe bashkëpunuese. Mësimet përfshijnë reflektimin mbi mënyrat e tyre të zgjidhjes së konflikteve, zhvillimin e aftësisë për të kuptuar këndvështrime të ndryshme, si dhe përdorimin e argumenteve dhe negociatave për të arritur marrëveshje që i kënaqin të gjitha palët. Qasja e mësimit përfshin edhe njohjen e mënyrave të ndryshme të zgjidhjes së konflikteve, si zgjidhja fizike, ajo njëanshme dhe zgjidhja përmes bashkëpunimit, duke nxitur zhvillimin e kompetencave sociale dhe demokratike tek nxënësit. 

	Qëllimi i lëndës
	Qëllimi i lëndës “Zgjidhja e konflikteve në shkollë” është të ndihmojë nxënësit të zhvillojnë kompetencat sociale dhe demokratike të ndërlidhura me edukimin për vlera dhe qëndrime.  Kjo lëndë synon të zhvillojë tek nxënësit aftësinë për reflektim mbi mënyrat e tyre të zgjidhjes së konflikteve, të kuptojnë këndvështrime të ndryshme dhe të përdorin argumente dhe negociata për të arritur marrëveshje që i kënaqin të gjitha palët. Për më tepër, ajo promovon ndërgjegjësimin për problemet dhe konfliktet në shkollë dhe nxit pjesëmarrjen aktive të nxënësve në krijimin e rregullave të përbashkëta të klasës. 

	Rezultatet mësimore
	RNK (shkalla 4)
I. 3-8.
II. 4-8.
III. 1, 2, 4, 5, 8.
IV. 1, 2, 8.
V. 4-7, 9.
VI. 1-9.

RNF (Shoqëria dhe mjedisi, shkalla 4)
I. 1.1, 1.2, 4.1, 4.2.
II.  Qëndrimet dhe vlerat e strukturuara nga arsimimi përmes fushës Shoqëria dhe mjedisi
· Respekti për të tjerët
· Vetë respekti
· Bashkëndjenja – empatia
· Barazia
· Toleranca
· Gjykimi i drejtë
· Bashkëpunimi
· Mirëkuptimi
III. Aftësitë dhe shkathtësitë e fituara nga fusha Shoqëria dhe mjedisi 
· Përdorimi i informacioneve
· Hulumtimi i thjeshtë
· Shfrytëzimi i burimeve të thjeshta
IV. Konceptet specifike të fushës Shoqëria dhe mjedisi
· Shoqëria 
· Individi 
· Toleranca 
· Kronologjia 
· Paqe 
· Dëshmia 
· Rregulla 
· Gjinia 
· Familja 
· Barazia 
· Institucionet 
· Demokracia 
· Komunikimi 
· Parlamentarizëm 
· Qytetari demokratike 
RNLT 
· Përkufizon konfliktin dhe identifikon burimet e mundshme të tij
· Identifikon aftësitë e njeriut që ndihmojnë mjedisin pozitiv
· Identifikon dhe zbaton strategjitë e parandalimit të konflikteve
· Identifikon dhe zbaton strategjitë e mos përshkallëzimit të konflikteve
· Identifikon dhe zbaton strategjitë për zgjidhjen e konflikteve  
· Vlerëson ndikimin e medieve në jetën private dhe publike dhe nevojën për të qenë i informuar me trendet aktuale të zhvillimit të shoqërisë.
· Përdorë mediet për të promovuar dhe senzibilizuar aktivitete grupore për të mirën dhe interesin publik, si mbrojtja e të drejtave të njeriut, mbrojtja e mjedisit, kursimi i energjisë etj.
· Shqyrton/analizon vërtetësinë e lajmit të publikuar, duke u bazuar në dy e më shumë burime  të informimit dhe reflekton mbi pasojat e lajmit të rrejshëm.
· Merr pjesë aktive në forume dhe debate që zhvillohen në rrjetet sociale dhe angazhohet për të drejtat e njeriut, funksionimin e ligjit dhe zhvillimin e demokracisë.
· Përdorë në mënyrë të drejtë rrjetet sociale dhe dënon abuzimin me to, me theks të veçantë dënon gjuhën fyese, denigruese dhe atë të urrejtëse ndaj grupeve ose kategorive të caktuara shoqërore. 
· Vlerëson rëndësinë e lirimit nga stereotipet dhe  paragjykimi, si dhe nevojën për luftimin e çdo lloj diskriminimi njerëzor.
· Vlerëson rolin e bashkëpunimit dhe tolerancën mes nxënësve.
· Dallon vlerat kulturore dhe trashëgimore të përbashkëta dhe ato të veçanta të secilit shok/ shoqe
· Organizon aktivitete (debate, fushata) për nevojën e gjithë-përfshirjes së nxënësve në aktivitet mësimore dhe argëtuese
· Dallon të drejtat, detyrat dhe përgjegjësitë e veta në shtëpi, shkollë, klub ose komunitet, e me shembuj konkret tregon pasojat nga shkelja, moskryerja dhe mosrespektimi i tyre 

	Temat dhe njësitë mësimore
	I. Kuptimi i konfliktit 	
Çka është konflikti?, Llojet e konflikteve, Burimet më të shpeshta të konflikteve në shkollë, Si ndihen njerëzit gjatë konflikteve, Paragjykimet dhe ndikimi i tyre
1.  Komunikimi dhe empatia 
Komunikimi, Të dëgjuarit aktiv, Komunikimi joverbal, Shprehja e ndjenjave pa ofenduar, Empatia, Kontributi i secilit për një mjedis pozitiv 
1. Parandalimi dhe zgjidhja e konflikteve
Strategjitë për parandalimin e konflikteve, Parandalimi i përshkallëzimit të konflikteve, Teknikat për menaxhimin e emocioneve, Si të kërkojmë falje sinqerisht dhe si të falim dikë, Strategjia 5-hapëshe për zgjidhjen e konflikteve, Kompromisi në zgjidhjen e konflikteve, Ndërmjetësimi në konflikte, Kur, prej kujt dhe si të kërkosh ndihmë, Roli i mësimdhënësit në zgjidhjen e konflikteve, Roli i prindërve në zgjidhjen e konflikteve, Roli i mediave, Përfitimet nga një mjedis pa konflikte 
1. Konfliktet në kontekste të ndryshme
Konfliktet mësimdhënës-nxënës, Konfliktet nxënës-nxënës, Konfliktet gjatë punës në grup, Konfliktet kulturore dhe intoleranca, Konfliktet jashtë shkollës, Konfliktet gjatë komunikimit në internet
1. Projekte
Si ta bëjmë klasën mjedis më pozitiv?, Ta përmirësojmë veten, Bisedë me profesionistin, Lojë me role, Poster, Ese

	Metodat e punës
	Metoda e shpjegimit/diskutimit
Metoda e punës me projekte
Veprimtari praktike

	Metodat e vlerësimit 
	Vlerësimi përmes listës së kontrollit 
Kuize të diturisë
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P ë rshkrimi i l ë nd ë s   Kjo l ë nd ë   ë sht ë   dizajnuar p ë r nx ë n ë sit e klas ë s s ë   te t ë   t ë   shkoll ë s  së  mesme të ultë, duke u mbështetur në kërkesat e kurrikulës aktuale  arsimore të Kosovës .  Lënda “Zgjidhja e konflikteve në shkollë” për  klasën e  8 - të fokusohet në njohjen, kuptimin dhe menaxhimin e  situatave konfliktuale   që ndodhin në ambientin shkollor. Nxënësit  mësojnë të identifikojnë llojet e ndryshme të konflikteve dhe  strategjitë për t’i zgjidhur ato në mënyrë paqësore dhe  bashkëpunuese. Mësimet përfshijnë reflektimin mbi mënyrat e tyre  të zgjidhjes së konflikteve,  zhvillimin e aftësisë për të kuptuar  këndvështrime të ndryshme, si dhe përdorimin e argumenteve dhe  negociatave për të arritur marrëveshje që i kënaqin të gjitha palët.  Qasja e mësimit përfshin edhe njohjen e mënyrave të ndryshme të  zgjidhjes së konfliktev e, si zgjidhja fizike, ajo njëanshme dhe  zgjidhja përmes bashkëpunimit, duke nxitur zhvillimin e  kompetencave sociale dhe demokratike tek nxënësit.   

Q ë llimi i l ë nd ë s  Qëllimi i lëndës “Zgjidhja e konflikteve në shkollë” është të  ndihmojë nxënësit të zhvillojnë kompetencat sociale dhe  demokratike të ndërlidhura me edukimin për vlera dhe qëndrime.   Kjo lëndë synon të zhvillojë tek nxënësit aftësinë për reflektim mbi  mënyr at e tyre të zgjidhjes së konflikteve, të kuptojnë këndvështrime  të ndryshme dhe të përdorin argumente dhe negociata për të arritur  marrëveshje që i kënaqin të gjitha palët. Për më tepër, ajo promovon  ndërgjegjësimin për problemet dhe konfliktet në shkollë   dhe nxit  pjesëmarrjen aktive të nxënësve në krijimin e rregullave të  përbashkëta të klasës .   
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